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Медицинские маски для защиты органов дыхания рекомендуется использовать:
- при посещении мест массового скопления людей, поездках в общественном транспорте в период роста заболеваемости острыми респираторными вирусными инфекциями;
- при уходе за больными острыми респираторными вирусными инфекциями;
- при общении с лицами с признаками острой респираторной вирусной инфекции; 
- при рисках инфицирования другими инфекциями, передающимися воздушно-капельным путем
Чтобы обезопасить себя от заражения, крайне важно правильно носить маску: 
- маска должна тщательно закрепляться, плотно закрывать рот и нос, не оставляя зазоров; 
- старайтесь не касаться поверхностей маски при ее снятии, если вы ее коснулись, тщательно вымойте руки с мылом или спиртовым средством;
- влажную или отсыревшую маску следует сменить на новую, сухую; 
- не используйте вторично одноразовую маску; 
- использованную одноразовую маску следует утилизировать, желательно в пакете;
[bookmark: _GoBack][image: http://www.sc70.ru/img/true/1980х1000_ZachemMaski%20(1).jpg]При уходе за больным, после окончания контакта с заболевшим, маску следует немедленно снять. После снятия маски необходимо незамедлительно и тщательно вымыть руки.


image1.jpeg
@ covin-19 KOT[IA M 3AYEM HOCMTD MACKI?  ovcrcurncsier

a

[o— [ em—
o spnann

- o B

Sonsout sopocanpicon

alia

SoneoL XopOGEYON

e s saganann





image2.jpeg
KOrA v 3AHEM HOCUTb MACKW?

POCMOTPEBHALI30P

E[HbIZ KOHCYNBTALMOHHbIA LEHTP
POCMOTPEBHAAIB0PA 8-800-555-49-43

.i.

2

2

nin

BEPOATHOCTb 3apaXeHus

BonetoLumit KopoHaBMpycom MAKCMMAﬂbHAﬂ BonetoLumit KopoHasuUpycom BbICOKAﬂ
BEPOATHOCTb 3apaXKEHNA BEPOATHOCTb 3apaXKEHUs
BonetoLumit KopoHaBMpyCOM CPEﬂHﬂﬂ Bonetowumit KOpOHaBMUpyCOM MVIHVIMAﬂbHASI

BEPOSTHOCTb 3apaXeHus





